11. Ceska ORL akademie 2025, Hradec Kralové

Ve dnech 3.-4. fijna 2025 se v Hradci Kralové uskuteénil jiz 11. roénik Ceské ORL
akademie, letos poradany v reprezentativnim prostfedi Nového Adalbertina na Velkém
nameésti. ORL akademie je dlouhodobé koncipovana pfedevSim pro mladé lékare a
rezidenty oboru otorinolaryngologie, ktefi se pfipravuji na atestaci, ale zaroven nabizi
inspiraci a prostor pro odborné setkavani napfi¢ generacemi ORL specialistl. ORL
akademie se Ucastnilo 167 lékar( a lékarek, 26 reprezentantl od 15 firemnich partnera.

Odborny program a hlavni témata
Dvoudenni odborny program byl tematicky pestry. Hlavni odborné bloky se vénovaly:

e Rinosinusitidam a chronickym zanétdm hornich cest dychacich
o Jan Plzak, Petr MatousSek
e Benignim a funk&nim onemocnénim hrtanu
o Pavel Kominek, Karol Zelenik
e Perifernim obrnam n. VIl a tympanometrii
o Viktor Chrobok, Michal Homolac¢
e Karcinomu orofaryngu a moderni onkologické terapii
o JanKlozar, Michal Zabrodsky

Soucasti akademie byly i interaktivni diskuse, kazuistiky a praktické ukazky. Akce byla
akreditovana v systému celozivotniho vzdélavani lékara.

Velky diraz byli letos kladen na aktivni U¢ast rezidentd, ktefi méli mozZnost prezentovat
své prace formou e-postert. Odborna porota vybrala Sest nejlepsich poster(, jejichz
autofi pak prednesli sva sdéleni formou kratké prezentace v pribéhu kongresu. Mezi
vybrané lékafe letos patfili:

Muad Altalla Dynamika cfHPV DNA v pribéhu lécby HPV+ karcinomu orofaryngu
Vaclav Kamenik Biodegradabilni polydioxanonové stenty v [6Cbé téZké obstrukce
dychacich cest u déti

Kristyna Néma Porovnani vybranych parametr( hlasu a VHI u pacientd s diagnézou
hlasivkovych uzliki nebo polypu hlasivky

Ema Polakova VyuZiti supraklavikularniho laloku k rekonstrukci rozsahlych defektu
temporo-parotické oblasti

Karolina Sebestova Protonovd terapie malignich nddor( slinnych 14z

Michaela Vojtova Chirurgicka lécba retrolingvalni obstrukce: RFITT vs. hyoidopexe

Tato ¢ast programu predstavila nejen odbornou erudici mladé generace ORL lékar(, ale
také jejich chut aktivné se zapojovat do vyzkumu a rozvoje oboru.

Spolecensky vecer a doprovodny program

Tradi¢ni spolecensky vecer poskytl prilezitost k neformalnimu setkani vSech ucastnik(
kongresu. O skvélou atmosféru se postarala hudebni skupina Jahody, ktera svym
vystoupenim navodila pfatelskou a uvolnénou naladu po naro¢ném dni plném
odbornych prednasek a diskusi. U¢astnici mohli rovnéz vyuzit moznost navstévy



biskupské knihovny umisténé pfimo v historickych prostorach Adalbertina a
prohlédnout si kostel Nanebevzeti Panny Marie.

Zavérem bych chtéla podékovat celému organizaé¢nimu tymu, ARKON produkci a vSem
firmam a vystavovatellm za podporu akce.

TésSime se na 12. ro¢nik ORL akademie v Olomouci 9. a 10. fijna 2026!

MUDr. Kristyna Néma

prezidentka Ceské ORL akademie 2025



